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euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA lekt esa jgdj gh euq"; dk lokZaxh.k fodkl 

lEHko gSA lekt esa gh mls pgq¡eq[kh fodkl dh lHkh lqfo/kk,a ,oa ifjfLFkfr;k¡ miyC/k 

gksrh gSA /keZ] f'k{kk] laLd`fr] lkfgR;] jktuhfr vkfn lekt dks izR;{k ;k ijks{k :i ls 

izHkkfor djrs gSaA euq"; dh ikjLifjd vUr%fØ;k,¡ o izfrfØ;kvksa ds }kjk gh lekt dk 

fuekZ.k gksrk gSA bUgha ds }kjk lekt dk fodkl Hkh gksrk gS rFkk lekt dh ,d ih<+h 

nwljh ih<+h dks mlds dY;k.k gsrq vius vuqHko gLrkarfjr djrh gSA   

lkfgR;dkj Hkh lekt dk gh vax gSA blfy, dksbZ Hkh lkfgR;dkj tc vius 

lkfgR; dk l`tu djrk gS rks og lekt ls gVdj dqN Hkh fuekZ.k ugha dj ldrk gSA 

lekt dk izfrfcEc mlds lkfgR; esa vo'; gh fn[kkbZ iM+rk gSA izfl) efgyk ysf[kdk 

izHkk [ksrku ds lkfgR; esa Hkh ekjokM+h lekt ds curs&fcxM+rs fj'rksa o lkekftd thou 

dk ltho fp=.k ns[kus dks feyrk gSA lkFk gh izHkkth us ekjokM+h thou esa vkus okys 

ifjorZuksa o muls mRiUu ihM+k o la?k"kZ dk Hkh thoar fp=.k fd;k gSA mUgkssaus vius 

lkfgR; esa lEiUu ekjokM+h lekt esa izpfyr fookg izFkk] vuesy fookg] la;qDr ifjokj 

dk nnZ] ifjokj fo?kVu] ngst izFkk vkfn dk ltho o.kZu fd;k gSA muds lVhd 

lkekftd o.kZu dks ysdj MkW- m"kkdhfrZ jk.kkor fy[krh gSa fd & ^^jktuhfr ;fn izHkkth 

ds lkfgR; dk izek.k Hkj gS rks lkekftd ifjos'k muds dFkk&lalkj dk izeq[k fu;ked 
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gSA lekt esa ;s fLFkfr;k¡ u gksrh rks ;s miU;kl u fy[ks tkrs ;k fy[ks tkrs rks ,sls u 

gksrsA^^1 

vktknh ds brus o"kkZsa i'pkr~ Hkh lekt esa tks vkewypwy ifjorZu visf{kr Fkk og 

ugha vk;k gSA vkt Hkh ge gekjh lM+h&xyh ekU;rkvksa o ijEijkvksa ls eqfDr ugha ik 

lds gSaA izHkkth us vius miU;klksa esa Hkkjrh; ,oa ik'pkR; lekt dk n`f"Vdks.k Li"V 

:i ls vafdr fd;k gSA vk/kqfudhdj.k ds dkj.k vusd ØkfUrdkjh ifjorZu Hkh gq, gSaA 

blls Hkkjrh; ,oa ik'pkR; fL=;ksa dks Hkh dkQh gn rd Lora=rk rFkk vusd u;s 

fodYi miyC/k gq, gSaA ijUrq blls L=h&iq:"kksa ds lEca/kksa esa fdruk ifjorZu gqvk gS 

;g dguk dfBu gS D;ksafd L=h ds lkFk c<+rh gqbZ fgalk dk fodjky :i fnu c fnu 

lkekftd thou esa mn~?kkfVr gks jgk gSA thou ds bl f?kukSus lp ij izdk'k Mkyrs 

gq, izHkkth us lkekftd lajpuk dh dqN ewyHkwr detksfj;ksa dks Hkh mHkkjk gSA izHkkth us 

Hkkjrh; ,oa ik'pkR; ukjh dh fLFkfr dks Hkh xgjkbZ ls ns[kdj mldk mYys[k fd;k gSA  

vuesy&fookg dh leL;k 

izHkkth us vius miU;kl lkfgR; eas ekjokM+h lekt esa vYik;q esa fookg] :i;ksa ds 

ykpy esa fd;s x;s fookg rFkk xjhch dh otg ls fd;s x;s vuesy fookg dh leL;k 

ij izdk'k Mkyk gSA ;gha vuesy fookg var esa ifjokj dh rckgh dk dkj.k Hkh curk 

gSA blds izek.k gesa izHkkth ds lkfgR; esa vk, fofHkUu mnkgj.kksa ls feyrs gSaA  

miU;kl ^vius&vius psgjs^ esa feLVj xks;udk dk fookg pkSng lky dh yM+dh 

ls gks tkrk gS] tks mudh utj esa ,dne csesy fookg FkkA cM+s HkkbZ ds ncko esa vkdj 

ethZ ds fo:} fd;s x;s fookg dks ysdj feLVj xks;udk dgrs gSa& ^^ij eSaus rks 

lqgkxjkr ds fnu gh dg fn;k Fkk] eSa rqels izse ugha djrk gw¡A ;g fookg esjh ethZ ds 
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f[kykQ gqvk gSA csesy] fcydqy csesyA^^2 ;g vuesy fookg feLVj xks;udk vkSj ljyk 

xks;udk esa nwfj;k¡ LFkkfir dj nsrk gSA ;g nwjh xks;udk ds thou esa nwljh vkSjr dks 

ykdj ^ifr&iRuh vkSj og^ dk f=dks.k cuk nsrh gSA  

^fNUueLrk^ miU;kl esa xqIrk gkÅl dh lqUnj] lq'khy] nw/k&lh ijh ljyk dh 

'kknh oj i{k dh vehjh ds dkj.k dkys vkSj cnlwjr yM+ds ds lkFk dj nh tkrh gSA 

mlh rjg xqIrk th nksLrh dks fuHkkus ds pDdj esa vius csVs dh 'kknh ,d ,slh yM+dh 

ls dj nsrs gSa] tks mlds yk;d ugha gksrh rFkk euilan Hkh ugha gksrhA bl vuesy 

fookg dks ysdj mldk uoZl czsdMkÅu gks tkrk gSA bl vuesy fookg dks ysdj 

felst fofYdu dgrh gS fd] ^^feLVj xqIrk] 'kh bt , jkSax eSp QkWj ;ksj lu-------------------

ns vkj iksYl vikVZA^^3 

blh rjg ls ^^ihyh&vk¡/kh^^ esa ek/kks dh 'kknh nl o"kZ dh ckfydk ls dj nsrs gSa] 

ifj.kkeLo:i ek/kks 'kknh ds igys gh fnu iRuh dks [kkfjt dj nsrk gSA iRuh dh èR;q 

ds ckn ek/kks dh nwljh 'kknh in~ekorh ls gksrh gS tks in~ekorh ds fy;s iw.kZ :i ls 

vuesy lkfcr gksrh gSA in~ekorh dh bl voLFkk dks ns[k MkW- oS'kkyh ns'kik.Ms fy[krh 

gS fd ] ^^inekorh ,d LoLFk ,oa lqUnj yM+dh gksus ds ckotwn firk dh vkfFkZd 

nqjkoLFkk ds dkj.k vuesy fookg dh f'kdkj gksrh gSA mlds ifr ek/kks ckcw mlls chl 

o"kZ cM+s gSaA^^4 blh rjg eksgu HkS;~;k o muds tSlh vusd efgyk,¡ gSa tks vusdkusd 

dkj.kksa ls vuesy fookg dks ck/; gSaA  

?kjsyw fgalk dk fp=.k& 

gekjs lekt esa L=h lfn;ksa ls 'kks"k.k dk f'kdkj jgh gSA vkt Hkh ifr ijk;.k 

L=h ?kj dh nsgjh esa jgdj jksrs&dyirs ifr ds vR;kpkj dks lgu djuk viuh 
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etcwjh ekurh gSA og ?kj NksM+us dk lkgl ugha dj ikrhA tcfd izHkkth ds miU;kl 

^vfXulaHkok^ dh vkbZoh vius ifr dss vR;kpkj dks lgu djus ls bUdkj dj phu ls 

gkaxdkax Hkkx tkrh gSA vkbZoh dgrh gS&^^;s lkys phuh ifr gksrs gh gjkeh gSa] og ,d 

esjk ifr Fkk--- fnu&jkr yky fdrkc fy;s fo'o ØkfUr dh ckrsa djrk jgrkA dkWejsM 

ikVhZ dk ofj"B lnL; dE;qfuLVh fdpu esa isV Hkj gh tkrk Fkk vkSj vk;s fnu 'kjkc 

ds u'ks esa eq>s ihVrk FkkA eSa fnu Hkj [ksr esa [kVrh jgrh] FkksM+s iSls vkSj fey tk;sa 

blds fy, jkr dks tkx&tkxdj diM+s flyrh jgrhA^^5 

bl izdkj ysf[kdk us ;g Li"V fd;k gS fd Hkkjr ,oa ik'pkR; lekt esa iq:"kksa 

}kjk fL=;ksa dk 'kks"k.k leku :i ls fd;k tkrk jgk gSA ?kjsyw fgalk lalkj dh lcls 

vekuoh; o f?kukSuh fgalk gS tks  O;kid rkSj ij fn[kkbZ nsrh gS rFkk bldk lcls 

vf/kd dqizHkko fL=;ksa ij gh iM+k gSA fgalk ds igys ikB dh 'kq:vkr iq:"k ?kj ls gh 

djrk gSA  

^vius&vius psgjs^ esa jhrw dh 'kknh dq.kky ls gksrh gSA uhuk uke dh yM+dh dk 

dq.kky dh ftanxh esa izos'k gksrk gSA jhrw bls cnkZ'r u dj mldk fojks/k djrh gSA 

ckr gkFkkikbZ ij vk tkrh gS] jhrw vius ?kj ykSVrh gS rks mldh ek¡ felst xks;udk 

vius ifr ls dgrh gS&^^ gk¡ vkSj D;k] Bhd dg jgh gw¡A ifr tjk&lk gkFk mBk ns rks 

vkSjr ?kj NksM+ ns\^^6 

blh izdkj ^ihyh vk¡/kh^^ esa lksHkk xkSre dh iRuh gSA xkSre uiaqld gS] vr% ek¡ 

cuus dh pkgr esa lksHkk lqthr ls ukrk tksM+rh gSA xkSre Hkh lksHkk ij gkFk mBkrk gS] 

lksHkk ?kj NksM+dj pyh tkrh gSA ^L=h i{k^ dh oànk dks firk dh est ls if=dk izkIr 

gksrh gS ftlesa iq:"k ds gkFk esa pkcqd fy;s [kM+s gksus dk utkjk gksrk gSA felst 
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xks;udk tSlh fL=;k¡ bls ifr dk vf/kdkj ekurs gq, tk;t Bgjkrh gS tcfd vkt dh 

L=h iq:"k dh ekjihV lgu djus dh ctk; mls rykd nsus ds fy;s rRij jgrh gSA 

L=h Lo;a dks fo'o ds fuekZ.k dh ftEesnkj ugha ekurhA og ekurh gS fd fo'o mu 

iq:"kksa us cuk;k gS tks fd lkekftd vkf/kiR; LFkkfir djrs gq, 'kklu dj jgs gSaA 

izHkkth ds 'kCnksa esa& 

^^eSaus vius dks 

iguk;k rqEgkjs ik¡oksa esa 

twrh cu]  

fcNh fcLrj ij 

pknj cu 

dHkh Vaxh [kwaVh ij 

rqEgkjk eq[kkSVk cu 

eSa cuh oLrq 

rqe jgs HkksDrkA^^7 

fo/kok thou dh O;Fkk& 

Hkkjrh; lekt esa fo/kok L=h dk thou nq[k vkSj Dys'kksa ls Hkjk gqvk gSA fcuk 

fdlh nks"k ds L=h vius ifr dh e`R;q ds i'pkr~ furkUr vlgk; gks tkrh gSA lekt 

}kjk mldh lkjh bPNk,¡ o vkuUn Nhu fy;k tkrk gS rFkk uhjl thou thus dks ck/; 

dj fn;k tkrk gSA blh ds blh vfHk'kIr thou dk ekfeZd o.kZu djrs gq, ysf[kdk 

^ihyh vk¡/kh^^ esa dgrh gS&fo/kok jsok tc ek;ds vk xbZ rks og okil llqjky ugha 

xbZA rkbZth dk Li"V 'kCnksa esa dguk Fkk&^^eSa ugha bldks okil Hkstus dhA ogk¡ D;k 
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j[kk gS\ ftUnxh Hkj esjh NksVh nkbZ dh rjg nsoj&tsB dh x`gLFkh [kVrh jgsxhA ;g 

dqN u dj ik,xh vkSj u blds cPpsA^^8 blh miU;kl esa rkbZ mQZ inekorh ds oS/kO; 

thou dh =klnh ds lkFk&lkFk iUukyky th vkSj in~ekorh ds HkkokRed izse dks Hkh 

fpf=r fd;k x;k gSA gekjs lekt esa vkt Hkh fo/kok L=h ds NksVs&NksVs lq[kksa ij ikcanh 

dh tathj yxk nh tkrh gSA ifjokj ds gksrs gq, Hkh mls vdsykiu [kyrk jgrk gSA ,sls 

esa fdlh ds izfr mldk vkdf"kZr gksuk Hkh LokHkkfod gSA ledkyhu Hkkjrh; lekt esa 

fo/kok L=h dks reke dkuwuh micU/k] f'k{kk ,oa tkx:drk dk Kku gksus ij Hkh mls 

visf{kr lEekutud fLFkfr izkIr ugha gksrh gSA  

ySafxd vlekurk o Hkzw.k gR;k& 

fir`lÙkkRed O;oLFkk }kjk lapkfyr lekt esa lÙkk o lEifÙk dk vf/kdkjh iq= 

dks gh ekuk tkrk gSA iq= dh bPNk lekt ds gj ifjokj esa jgrh gS vkSj iq=h ls mlds 

tUe ds vf/kdkj dks gh Nhuk tkrk gS vFkkZr~ mldh Hkwz.k gR;k dj nh tkrh gSA ,slh 

?kVuk;sa fons'k esa Hkh vke gSA ysf[kdk us vius miU;kl ^vfXulaHkok^ esa phuh efgyk 

vkbZoh ds ?kj igyh larku csVh gksus ij firk }kjk mldk eq¡g Hkh u ns[kus rFkk lkl 

}kjk ekj Mkyus ij vkbZoh ds nq[k dk o.kZu djrs gq, dgk gS fd&^^ esjh igyh larku 

yM+dh FkhA ljdkj dh vksj ls ge nks gh cPps iSnk dj ldrs FksA vr% fdlku ds ?kj 

yM+dh gksuk vfHk'kki FkkA ifr us cPph dks ns[kk rd ughaA lkl us [kkus esa irk ugha 

dkSulh nok feykdj nh fd nw/k ls Hkjh esjh Nkfr;k¡ lw[k xbZA cPph dks nw/k lkl gh 

fiykrh FkhA ij os mls nw/k ugha fiykrh FkhA ?kksyk gqvk lQsn ikuh tSlk LVkpZ fiykrh 

jghA cPph dk isV Qwyrk x;k vkSj nl fnu esa og ej xbZA^^9 lPpkbZ dk irk pyus 

ij vkbZoh dss lkl dks dgus ij lkl mYVh xkfy;k¡ fudkyrh gS rFkk dgrh 
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gS&^^rqEgkjh rks ,d csVh ekjh xbZ vkSj og Hkh /khjs&/khjsA esjh rks igyh csVh dks rqEgkjk 

llqj iks[kj esa Mqcks vk;k FkkA fdlku ds ?kj Hkyk csVh dh D;k t:jr\ rqEgkjs llqj us 

esjh nks csfV;ksa dks ,sls gh ekj MkykA^^10   

 gekjs lekt esa bl izdkj dh okjnkrsa lkekU; ?kVuk cu xbZ gS ftlds 

QyLo:i yM+dksa ds vuqikr esa yM+fd;ksa dh la[;k yxkrkj ?kVrh tk jgh gSA izHkkth 

Lo;a ?kj dh lkroh larku ,oa ikapoh iq=h Fkh] vr% mUgsa ?kj esa 'kksf"kr thou fcrkuk 

iM+kA ^fNUu eLrk^ miU;kl dh fiz;k dks mldh nknh cks> le>rh gSA ^vius&vius 

psgjs^ esa fVadw jhrw dk ,d ek= iq= gSA og viuh ek¡ jhrw dks dqy nhid dk vFkZ 

le>krk gSA mls mldh nknh us le>k;k Fkk&^^dqy nhid og tks vius ifjokj dh 

ydhj dks ftank j[ksA ifjokj dk uke jks'ku djsA^^11 blh izdkj ^ihyh vk¡/kh^ miU;kl 

esa feLVj vxzoky ds rhu csfV;k¡ gSaA feLVj vxzoky ds fe= feLVj xqIrk ges'kk mudks 

csVk u gksus dk ,glkl djokrs gq, dgrs gaS&^^lksek ds HkkbZ ughaA vjs vki yksx D;k 

ftUnxh Hkj cSBs jgsaxs\ ihgj rks HkkbZ;ksa ds uke ls pyrk gSA^^12 csVs dk vHkko felst 

vxzoky dks nq[kh vkSj vijk/kh gksus dk vglkl djkrk gSA ^L=h i{k^ miU;kl dh òank 

dks igyh larku csVh gksus ij fujk'kk gksrh gSA bl lekt esa felst vxzoky ,oa oànk 

tSlh vusd fL=;k¡ gSa tks csVk ikus dh pkgr esa iM+irh jgrh gSA  

 lfn;ksa ls lekt esa csfV;ksa dks cks> le>us ds lkFk&lkFk ijk;k /ku Hkh le>k 

tkrk gSA ^L=h i{k^ miU;kl esa o`ank dk HkkbZ mls ijk;k /ku dgdj fp<+krk FkkA ijk;k 

/ku ekuus ds lkFk&lkFk yM+dh dks nks;e ntsZ dh ekU;rk nsrs gq, mls vius vf/kdkjksa 

ls Hkh oafpr j[kk x;k gSA  
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 f'k{kk ls oafpr L=h& 

 gekjs lekt esa iq:"kksa ds cjkcj L=h dks f'k{kk fnyokus dh ekufldrk ugha jgh 

gSA mls f'k{kk ls oafpr j[kk x;k gSA ^vius&vius psgjs^ miU;kl dh felst xks;udk 

vui<+ gS tks iw.kZ :i ls vius ifr ij vkfJr gS rFkk ifr dh ftanxh esa vkbZ nwljh 

L=h jek dks bl dkj.k pqipki lgrh gSA mUgsa vius vui<+ gksus dk vQlksl Fkk&^^eq>s 

fdlh us i<+k;k D;ksa ugha] D;k ;g esjk dlwj Fkk\ ysfdu tc bUgksaus i<+kus dh dksf'k'k 

dh rc Hkh D;k esjk eu yxk\ eu yxrk Hkh dSls\^^13 blds ckotwn Hkh felst xks;udk 

viuh csVh jhrw dks T;knk i<+kus ds i{k esa ugha FkhA mudk fopkj Fkk fd yM+fd;k¡ 

vxj T;knk i<+&fy[k tk, rks os gkFk ls fudy tkrh gSaA cpiu ls gh yM+fd;ksa dks 

?kjsyw dk;Z esa bl dnj ekfgj cuk fn;k tkrk gS fd vkxs ftanxh esa mls llqjky esa 

fdlh izdkj dh ijs'kkuh dk lkeuk u djuk iM+sA  

 ^ihyh vk¡/kh^ esa :axVk ifjokj dh i<+h&fy[kh cgqvksa dks Hkh ?kjsyw dkedkt esa gh 

O;Lr dj fn;k tkrk gSA yrk HkkHkh }kjk ubZ nqYgu lksek dks cgqvksa }kjk fd;s tkus 

okys dk;ksZ] HkaMkj ?kj lEHkkyus ,oa vU; nSfud dk;ksZ dh tkudkjh nh tkrh gSA bl 

izdkj lekt esa L=h dh izfrHkk dks fu[kkjus ds ctk; dSn dj j[kk tkrk gS rFkk mls 

vkthou ?kjsyw dkedkt esa /kdsy nsus dh izo`fÙk gh fn[kkbZ nsrh gSA  

 ngst dk nkuoh Lo:i& 

 vk/kqfud fganw lekt esa ngst vFkok oj ewY; fookg dh lcls dfBu vkSj Hk;adj 

leL;k gSA bl dqizFkk dks jksdus ds fy;s ljdkjh vkSj xSj ljdkjh iz;Ruksa dks fo'ks"k 

lQyrk ugha feyh gSA ;g Hkkjrh; lekt O;oLFkk dks yxh ,d Hk;adj chekjh gSA 

gekjs lekt esa fookgksRlo ij HksaV vFkok migkj ysu&nsu dk flyflyk dbZa lkyksa ls 
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pyk vk jgk gSA izkjEHk esa ;g fofue; Lo:i Fkk] ijUrq ckn esa og ,di{kh; gksdj jg 

x;kA Hkkjr ds vf/kdrj izns'k o {ks=ksa esa bldk pyu jgk gSA vkt ngst dk vFkZ o/kw 

i{k }kjk fn;k x;k migkj u jgdj oj i{k }kjk dh xbZ ekax ;k fookg lEiUu gksus esa 

ck/kk Lo:i fd;k x;k lkSnk jg x;k gSA vkt lekt esa ngst us vR;Ur fod`r :i 

/kkj.k dj fy;k gSA bl ckr ij /keZiky fy[krs gSa&^^vkt ngst dk ohHkRl :i lekt 

esa O;kIr gks x;k gSA ^ekax^ ;k ^;kpuk^ vFkok ^fHk{kk^ 'kCn ngst ds i;kZ; cu pqds gSaA 

okafNr fHk{kk u feyus ij] ukjh tkfr ds 'k=q ,oa yksHkh] ykyph iq:"k] uofookfgrk ij 

vR;kpkj djrs gSa] mls ;kruk,¡ nsrs gSa vkSj ekaxh gqbZ oLrq vFkok /ku jkf'k ds izfrjks/k esa 

mldh gR;k dj nsrs gSaA^^14 

 ^fNUueLrk^^ esa izHkkth ekjokM+h lekt esa ngst fdruk vfuok;Z gS rFkk lekt 

bl dqizFkk dks fdl izdkj ogu djrk vk jgk gS] bl ij izdk'k Mkyrs gq, dgrh gS 

fd &^^1962 esa Hkh vPNs ?kj&oj ds fy, ngst esa uxn yk[k :i;s dh t:jr FkhA^^15 

izHkkth ;g Hkh crkuk pkgrh gS fd ikjaifjd fopkjksa ls xzflr ekjokM+h lekt esa ftl 

fnu csVh tUe ysrh gS] mlh fnu ls ek¡ vius [kqn ds ngst esa feyh gqbZ cgqewY; phtsa] 

Vh'kw ds Fkku] lPps tjnkst dh lkfM+;k¡] ?kk?kjs] vks<+us] pk¡nh ds crZu] xgus lc j[kus 

yxrh gS rkfd csVh dks ngst nsus esa mls lqfo/kk gks ldsA ^ihyh vk¡/kh^ esa feLVj 

vxzoky viuh lqUnj] lq'khy csVh dh 'kknh dydÙkk okys :axVk ifjokj esa djus ds 

fy, chl yk[k :i;s dk ngst nsrs gSaA ^^vius&vius psgjs^^ dh jhrw dh 'kknh feLVj 

jktsUnz xks;udk <sj lkjs :i;s ngst esa nsdj ,sls yM+ds ls djk nsrs gSa tks vkxs pydj 

?kj esa nwljh vkSjr dks ykuk pkgrk gSA jhrw vius nnZ dks O;Dr djrh gqbZ dgrh 
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gS&^^eEeh] vki yksxksa us dq.kky ds lkFk eq>s /ku ds rjktw ij rkSy fn;k] ij D;k /ku 

gh lc dqN gSA^^16 

 vkt Hkh gekjs lekt esa ngst izFkk dk cksyckyk vius pje ij gS] Hkys gh 

mldk :i vkSj :[k u;k gSA izHkkth viuh lEiw.kZ laosnuk ml nqYgu ds izfr izdV 

djrh gS] ftldk 'kks"k.k ngst ds dkj.k gksrk gS vkSj mldh e`R;q ds lkFk gh bl Øwjrk 

dk vUr gksrk gSA og dgrh gSa& 

 ^^dqN gh fnu igys] 

 cxy ds ¶ysV okyh nqYgu 

 ej xbZ fNM+d dj 

 vius gh Åij 

 fdjklu rsyA^^17 

 L=h vfLrRo dh leL;k  

 L=h lekt esa viuk vfLrRo LFkkfir djus dk iz;kl djrh gS rks lekt mlds 

ekxZ esa dbZ jksM+s vVdkus dk gh iz;kl djrk jgk gSA ^fNUueLrk^ esa fiz;k dks 

O;kolkf;d txr esa dke;kch gkfly djrs ns[k mlds ifr ujsUnz ds vga dks pksV 

igqaprh gSA ujsUnz fiz;k ls dgrk gS fd og viuh ftEesnkjh c[kwch ugha fuHkk ik jgh gS 

rFkk og mls cckZn djus dh Hkh /kedh nsrk gSA bldk [kqyklk fiz;k vius fe= fQfyi 

ds le{k djrh gSA bl ij fQfyi iq:"k ekufldrk dk inkZQk'k djrs gq, dgrk gS 

fd&^^ujsUnz tSls iq:"k L=h dh egRodka{kk dks le> ugha ldrsA os ,d lQy L=h dh 

vksj vkdf"kZr t:j gksrs gSa exj muds Hkhrj dk iq:"k cl ml L=h dks nckspuk pkgrk 

gS] ;kuh mlds vg~e dks larqf"V feyrh gS fd ns[kks ,slh vkSjr Hkh esjs o'k esa gSA^^18 
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 ^vius&vius psgjs^ dh jek Hkh fiz;k tSlh L=h gS tks O;kolkf;d txr esa ,d 

dke;kc efgyk gSA jek vdsyh L=h gS rFkk ,d 'kknh 'kqnk iq:"k ls izse djrh gSA 

lekt }kjk cukbZ ydhj dks mlus ikj djus dk iz;kl fd;k] ftldh mls dher 

pqdkuh iM+h rFkk dne&dne ij mls vijk/kh gksus dk vglkl fnyk;k tkrk jgkA jek 

lksprh gS&^^esjk ;g vdsys thfor jguk Hkh mu yksxksa ds fy, pqukSrh gSA lekt vkSjr 

dks dsoy laca/kksa ds ek/;e ls thfor ns[kus dk vknh gSA tc lekt fdlh vkSjr ds 

fojks/k esa [kM+k gksrk gS] rc mlds ikl dksbZ ekuoh; iSekuk ugha gksrkA^^19 

 ^^vkvks isis ?kj pysa^ dh ejhy] ftldk ifr mls NksM+dj fdlh de mez okyh 

yM+dh ds lkFk Hkkx x;kA ejhy viuh nks csfV;ksa ds lkFk isV ikyus ds fy, dke 

djrh gSA viuh nq[kHkjh nkLrku ds :i esa og dgrh gS&^^;fn ydhj ls gVh rks ;g 

nnZ dh igyh dM+h gSA nqfu;k dks >syus ds fy, ykSg dk dop iguuk gksxkA^^20  

 fir`lÙkkRed O;oLFkk nqfu;k ds fdlh Hkh dksus esa L=h ds izfr lnSo fu"Bqj gh 

jgh gSA bl lR; dk inkZQk'k ysf[kdk us vius lkfgR; esa fd;k gSA L=h lnSo ls vius 

vfLrRo dh yM+kbZ vdsys gh yM+rh vkbZ gS vkSj vkxs Hkh mls viuk la?k"kZ vdsys gh 

yM+uk iM+sxkA izHkkth dgrh gS& 

 ^esjh cgu! 

 NksM+ nks] 

 fdlh vkSj ls feyh eqfDr dk eksg 

 rksM+ nks] 'kkixzLrrk dh dkjk 

 rqe viuk mÙkj Lo;a gks vgY;k! 

 xzg.k djksA oju dh Lora=rkA^^21  
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lanHkZ lwph 
 

1- MkW- m"kk dhfrZ jk.kkor&izHkk [ksrku dk vkSiU;kfld lalkj] ì"B&78] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] 2013 

2- izHkk [ksrku&vius&vius psgjs^] i`"B&49 fdrkc?kj] ubZ fnYyh] 1996 

3- izHkk [ksrku&fNUueLrk] i"̀B&34] jktdey izdk'ku] ubZ fnYYkh] 1993  

4- MkW- oS'kkyh ns'kik.Ms&L=hokn vkSj efgyk miU;kldkj] ì"B&196&197 fodkl izdk'ku] dkuiqj] 2007 

5- izHkk [ksrku&vfXu laHkok] vizSy 1992&gal] ì"B&55] gal ekfld if=dk] ekpZ&ebZ 1992 

6- izHkk [ksrku&vius&vius psgjs] i`"B&99 fdrkc ?kj] ubZ fnYyh] 1996 

7- izHkk [ksrku&d`".k/kekZ eSa] i`"B&27 Loj leosr izdk'ku] dydÙkk] 1986 

8- izHkk [ksrku&ihyh vk¡/kh] i`"B&133] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 1997 

9- izHkk [ksrku&vfXulaHkok] vizSy&1992] gal] i"̀B&58] gal ekfld if=dk] ekpZ&ebZ] 1992 

10- ogha] i"̀B&58 

11- izHkk [ksrku&vius&vius psgjs] i`"B&120  fdrkc?kj] ubZ fnYyh] 1996 

12- izHkk [ksrku&ihyh vk¡/kh] i`"B&169 jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 1997 

13- izHkk [ksrku&vius&vius psgjs] i`"B&15] fdrkc?kj] ubZ fnYyh] 1996 

14- /keZiky&ukjh ,d foospu] i`"B&155 Hkkouk izdk'ku] fnYyh] 1996 

15- izHkk [ksrku&fNUueLrk] i"̀B&79 jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 1993 

16- izHkk [ksrku&vius&vius psgjs] i`"B&83 fdrkc?kj] ubZ fnYyh] 1996 

17- izHkk [ksrku&gqLuckuks vkSj vU; dfork,¡] ì"B&58 Loj leosr izdk'ku] dydÙkk] 1987 

18- izHkk [ksrku&fNUueLrk] i"̀B&203 jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 1993 

19- izHkk [ksrku&vius&vius psgjs] i`"B&195 fdrkc?kj] ubZ fnYyh] 1996 

20- izHkk [ksrku&vkvks isis ?kj pysa] i`"B&25] ljLorh fogkj] ubZ fnYyh] 1990 

21- izHkk [ksrku&vfgY;k] i"̀B&11 ljLorh fogkj] ubZ fnYyh] 1988-  

 


